
 
 

 

Mänguline tee elukutsete maailma - 
karjäärinõustamisel kasutatav kaardipakk 

 

Pildil on kujutatud illustreeritud kaardipakk, mida kasutatakse karjäärinõustamisel, et 
tutvustada noortele mängulisel viisil erinevaid elukutseid. Igal kaardil on kujutatud üks 
amet – näiteks arst, programmeerija, õpetaja, astronoom, aiandustöötaja, elektrik, 
kunstnik jpt – koos selge, värvilise ja humoorika illustratsiooniga, mis aitab lastel ja 
noortel lihtsalt aru saada, millega iga elukutse tegeleb. Paljudel kaartidel on nimetused 
inglise ja sloveenia keeles, mis annab lisavõimalusi keeleõppeks või rahvusvaheliseks 
kasutuseks. 

 

 

Meetodi eesmärk ja oodatav tulemus 

Aitab lastel ja noortel aru saada, millega erinevad elukutsed tegelevad.  

Selline visuaalne ja mänguline lähenemine aitab vähendada ärevust, soodustab avatud 
vestlust ja muudab karjäärinõustamise arusaadavaks ka noorematele 
vanuserühmadele. 

 

Sihtgrupp, osalejate arv 

Lapsed ja noored. Osalejate arv saab varieeruda vastavalt valitud meetodile. 
 



 
 

 

Vajalikud vahendid 

• Kaardid erinevate ametite piltidega 

 

Protsessi kirjeldus 

Kaardipakki saab kasutada erineval viisil: 

• Elukutsete tutvustamiseks: lapsed saavad vaadata pilte, rääkida oma 
teadmistest või arvamustest, mis mingi amet endast kujutab, ning kirjeldada, 
millised isikuomadused või oskused võiksid sobida. 

• Vestluste alustamiseks: noor saab valida kaardi, mis teda kõnetab, ning 
nõustaja saab küsida täpsustavaid küsimusi, mis aitavad avastada noore huvisid 
ja tugevusi. 

• Unistuste töö kaardistamiseks: mängija valib välja elukutsed, mida ta tahaks 
tulevikus teha, ning selgitab valikuid. 

• Meeskonna- ja rollimängudeks: väikegruppides saab mängida “tööpäeva” või 
“elukutsete pildijahti”, kus igaüks kehastab mingit rolli. 

 

Meetodi allikas 

Erinevaid mänge ja metoodikaid selle kaardipakiga saab lähemalt uurida sloveeni keeles 
veebilehelt: https://www.mojaizbira.si/ 
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