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Projekti lthitlevaade

Projekt “Future starts now” on noortevahetus, milles osaleb 18 noort Eestist, Itaaliast ja
Kreekast. Projekti teemakohaselt matisklevad osalejad sellest, mida nad tahaksid oma
passiivses ja rutiinses elus Uletada, et arendada tervisliku eluviisi. Viie paeva jooksul
saavad osalejad teada, kuidas uus lahenemine ajaveetmisele mdjutaks nende heaolu,
sotsiaalseid sidemeid ja loovust. Protsessi hdlbustatakse mitteformaalse hariduse
meetoditega ja sellega kaasneb refleksioon nii suurtes ja vaikestes riihmades kui ka
individuaalselt. Tegevused ehitatakse Ules toetama osalejate sidemeid iseenda, teiste ja
loodusega, kirjutades endale kirju voi osaledes tootubades. Lisaks selgitavad osalejad
vdalja erinevused ja sarnasused osalevate riikide kultuuride vahel. Tegevused hélmavad
oma kultuuriliste tavade jagamist teistega, iga riigi kultuuri sarnasuste ja erinevuste
tundmadppimist. To6tubade ja mitteformaalse haridustegevuse kaudu saavad osalejad
teistest riikidest rohkem teada. Osalejate vahelise kultuurivahetuse edendamiseks
korraldatakse erinevaid tegevusi, kus osalejad saavad oma riike loominguliselt
tutvustada.Lisaks Gpivad osalejad tundma Noortepassi ja selle 8 vétmepadevust.
Osalejad tdestavad oma teadmisi Erasmus + programmi kohta Erasmus+ viktoriinil.
Projekt arendab vahemate vGimalustega noorte motivatsiooni olema thiskonnas
aktiivsem ja rikastab osalejaid uute kogemusega. Projekti jooksul arendavad noored
oma tegelikku potentsiaali labi elukestva 6ppe, Opitakse uusi keeli ja kultuure ja luuakse
pusivad sdprsussuhted, noortega ule maailma, et saada globaalseks kodanikuks.
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