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Noortevahetuse „Outdoors also can be home” eesmärk on tervisliku eluviisi 
saavutamiseks tervisliku käitumise propageerimine, spordi ja vabaõhuürituste 
edendamise kaudu.

Spordi- ja vaba aja veetmise kogemus on ainulaadne vahend, mis viib erineva tausta, 
rahvuse või veendumustega inimeste vahetamise ja mõistmiseni, lisaks kultuurilistele ja 
traditsioonilistele tõketele, edendades kultuurilist mitmekesisust, kaasates nii Euroopa 
kui ka väljaspool Euroopat osalevaid inimesi.

Projekti eesmärk on parandada noorte õppetulemusi ainulaadse mitteformaalse 
õuesõppe metoodika abil. Soovime suurendada noorte enesekindlust ja enesehinnangut 
ning edendada kultuuridevahelist dialoogi ja koostööd isikliku, kogukondliku ja 
keskkonnasäästlikkuse probleemide lahendamiseks.

Projektil eesmäegiks on:
– selgitada õuesõppe peamisi põhimõtteid ja kogemuste kasutamist õppevahendina, 
keskendudes peamiselt õues õppimisele;
– suurendada osalejates motivatsiooni korraldada tegevusi vabas õhus;
– edendada tervislikke eluviise, kogeda telkimist ja õues elamist;
– suurendada noorte seas oskusi suhelda eri kultuuridest inimestega ning tugevdada 
partnerorganisatsioonide võrgustike;
– suurendada partnerorganisatsioonide pädevusi õuesõppe kasutamisel noorsootöös ja 
luua koostoovõimalusi tulevasteks projektideks. Projektis osaleb 52 noort Eestist ja 
Gruusiast.
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